
Béziers

DATE  Horaires Proposition Lieu

Vendredi 7 Oct 14h30 Mandalas
Maison des 

assocations *

Vous pouvez apporter 

votre matériel

Vendredi 14 Sept 14h30
belote                            

Jeux de société

Maison des 

assocations *

Vendredi 21 Oct 14h30 Groupe de paroles
Maison des 

assocations *

Vendredi 21 Oct 17h30

Faire connaissance 

avec les acteurs 

associatifs et 

institutionnels en 

santé mentale

Hopital de jour La 

Pergola

En collaboration avec 

Association 

UNAFAM, France 

Dépression  Occitanie 

Hérault

Vendredi 28 Oct 14h30 Détente
Maison des 

assocations *

Maison des 

assocations *
Maison CORDIER

5 rue Jeanne Jugan 34500 Béziers

oct-22

Beziers

Page 1


