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UN GROUPE DE PAROLE A LUNEL

L’association France Alzheimer Hérault propose un groupe de parole gratuit et

ouvert aux familles qui souhaitent échanger sur les problématiques vécues au
. . \ ) . . ) .

quotidien aupres d’'une personne atteinte par la maladie d’Alzheimer ou par

une maladie apparentée. Un espace de soutien et d’écoute animé par une

neuropsychologue pour exprimer ses difficultés, ses ressentis, et découvrir des

stratégies pour mieux accompagner son proche.

Ne restez pas seuls
face a la maladie d'Alzheimer

DATES POUR LE 1R SEMESTRE DE L’ANNEE 2020

18 JANVIER — 15 FEVRIER — 14 MARS - 11 AVRIL -9 MAI -6 JUIN

Information & inscription au 04 67 06 56 10

secretariat@alzheimer34.org



